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Des malades d’'un nouveau genre

n les appelle les «hypersensibles ». Les uns
sont intolérants aux substances chimiques
contenues dans les produits ménagers,
les cosmétiques, les peintures, les matériaux
de construction... Un syndrome regroupé sous
le nom d'« hypersensibilité chimique multiple »
(Mcs pour Multiple Chemical Sensitivity),
qui se caractérise par des douleurs musculaires,
des migraines, de la fatigue, des nausées,
des acouphenes, des difficultés respiratoires, etc.
Impossible pour la plupart de ces malades
de I'environnement - des femmes surtout —
d‘aller faire des courses dans un supermarché,
oti les odeurs dégagées par les produits chimiques
déclenchent immédiatement chez eux des
symptomes. Les autres sont allergiques aux ondes
€mises par les portables, le Wi-Fi, les antennes-
relais... Ces «électrosensibles » souffrent de
violents maux de téte, de sensations de briilure,
de raideur de la nuque, de troubles du sommeil,
de vertiges, etc. Un véritable enfer que vivent
surtout les adultes mais qui, selon 1'association
Robin des Toits, commence a gagner les enfants,
et qui oblige certaines personnes a déménager
dans des « zones blanches », lieux sans acces
ni a la téléphonie mobile ni a Internet.

Ces maladies du progrés concerneraient entre 2
et 5 % de la population. Mais difficile de le
quantifier exactement. Le Mcs a été reconnu par
I'Organisation mondiale de la santé en 2000 et une
étude sur I'électrosensibilité a été lancée I'année
derniere a I'hopital Cochin, a Paris, une autre est en
cours avec le cancérologue Dominique Belpomme.
Cependant peu de malades sont diagnostiqués.

« Les médecins nous envoient chez le psy, souligne
Marion Tayol, fondatrice de l'association Sos-Mcs.
Pourtant, nous souffrons d'une vraie maladie qui
condamne certains a I'isolement social et entraine
une perte d’emploi tant le handicap est lourd. »

Niées en France, ces affections commencent
a etre prises en charge dans d'autres pays.

En Allemagne, quelques lieux de soins
accueillent ces patients pas comme les autres,
que la médecine classique ne sait pas soigner.
Et s'ils étaient des signaux d'alarme, interrogeait
Francis Chateauraynaud, sociologue a I'Ecole
des hautes études en sciences sociales, dans

un colloque en 2010 : « Lhypersensibilité est
peut-étre une sentinelle d'un monde sensible. »

- Sos-Mcs : contact@sosmcs.org (ou 4, rue Saint-Exupéry,
69300 Caluire).

~ Collectif Electrosensibles : www.electrosensible.org
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