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Je suis MCS depuis 4 ans.

Je voulais témoigner. L’éviction des produits a été le premier facteur c’est sr mais
grace a un traitement homéopathique, diététique, acupuncture et allopathique jai
réussi a garder mon poste a temps plein a I'’hépital (en tant qu’infirmiere formatrice
naviguant dans les services de soins c’était pas gagné)

Au début de mes soucis de MCS (pancréatite et réactions graves avec les solvants)
je ne pouvais pas croiser le moindre produit ou autres parfums sans développer x
symptémes plus ou moins graves et intenses

A ce jour, certains produits induisent encore quelques réactions mais ce n'est plus
systématique .Je ne pouvais plus aller évaluer les éléves que je forme en stage, puis
j'y suis retournée avec un masque et depuis quelques mois je ne mets plus de
masque et tout se passe bien. Le masque n’est jamais bien loin mais plus sur mon
nez ce qui note le changement !

Je reste trés vigilante a tout moment car avec le MCS j’ai en plus une spondylarthrite
et Ia je suis en trés forte poussée inflammatoire J'ai actuellement une thérapeutique
trés lourde que je n’aurais pas pu supporter avant .voila mon témoignage, je ne dis
pas étre guérie mais je vais mieux ...

On est bien seule face a la plupart des représentants du corps médical et jai pleuré
bien des fois a cause de leur manque d’écoute et manque de prise en soin !
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