
 

 

1 
 

             
           05/01/2023 
 
Chers amis, chères amies, 
 
Au seuil de 2023, voici un retour rapide sur les derniers moments de l'année, après la carte 
de vœux de Pascale 

1. Liste de discussion Framaliste : rappel de son fonctionnement et de son intérêt : par 

exemple, pour les personnes qui souhaitent être contactées par d’autres personnes 

de l’association 

2. Bref CR du cours de médecine environnementale du Pr BELPOMME des 21 et 22 

novembre 

3. Très bref CR du congrès SFSE à Valence, du 23 au 25 novembre 

4. Retour sur le voyage sonore du 9 décembre 

5. Notion de "patients ambassadeurs" promus par ComPaRe 

6. Fiche "Nettoyer son linge" réalisée par Nicolas 

7. A l’étranger : 

- Action de la députée européenne espagnole Cristina Maestre  

- Vidéo de l'inauguration du service MCS à la Polyclinique Mater Domini à Catanzaros en 

Italie : https://www.youtube.com/watch?v=oOgrVk2Qa-8&feature=youtu.be 

- Migraine et MCS ( 2 articles) 

-Signature du Manifesto for an urgent ban on ‘forever chemicals’ PFAS : 

https://banpfasmanifesto.org/en/ 

8/ A la marge de notre maladie  :                                                                  

- Message de Michèle RIVASI , transmis par l’association AZB 

- Vidéo Pr BELPOMME  Électrosensibilité: une véritable pandémie : 

https://youtu.be/nM8vQg7nUaQ 

-Nouvelle étude "Respirer un air pollué augmente le risque de démence et d'Alzheimer" 

 
Tout d'abord la carte de vœux réalisée par Pascale : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oOgrVk2Qa-8&feature=youtu.be
https://banpfasmanifesto.org/en/
https://youtu.be/nM8vQg7nUaQ
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1. Liste de discussion Framaliste : n'hésitez pas à vous inscrire pour échanger avec 
d'autres adhérents et informer que vous souhaitez être contacté-e par d'autres membres de 
SOS MCS 
Pour demander son inscription, envoyer un  message à 
https://framalistes.org/sympa/subscribe/sos-mcs  
Une fois l'inscription validée, envoyer des messages à sos-mcs@framalistes.org  et/ou 
répondre aux messages reçus. 
C'est tout simple et ça marche bien ! 
 
2. Bref CR du cours de médecine environnementale du Pr BELPOMME des 21 et 22 

novembre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://sosmcs.us20.list-manage.com/track/click?u=6b80ca143dd592122de7e68f6&id=20358953fd&e=ba735cad02
mailto:sos-mcs@framalistes.org
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Présence de : Pr Belpomme, Drs Philippe Irigaray,  Frédéric Gréco, Pierre Souvet (ASEF), et 
les associations PRIARTEM ( Sophie Pelletier) , SOS MCS (Laïs Houdelier) , POEM 26 
(Catherine Neyrand),  AZB (Marie-Noëlle Bollinger), SERA (Jacqueline Collard), et Didier Cugy 
, Bernard Kurdik(dentiste). 
 
3. Très bref CR du congrès SFSE à Valence, du 23 au 25 novembre 2022 
Carole a assisté aux 2 premiers jours, j'ai assisté au dernier : 
communications de très haut niveau , dans différents domaines (possibilité d'en 
communiquer aux personnes qui le souhaitent) 
Table ronde avec des associations membres du CISE qui ont aussi appelé à continuer son 
action (RES, Stop aux cancers de nos enfants, WECF, ASEF) 
Des contacts ont été pris à cette occasion... 
 
4. Voyage sonore du 9 décembre proposé par Sabine , bien apprécié des personnes qui 

l'ont vécu non loin de leur ordinateur : 
https://sosmcs.fr/wp-content/uploads/2022/12/2022-12-Voyage-sonore-SOS-MCS.mp3  
 
5. Notion de "patients ambassadeurs" promue par ComPaRe : si nous sommes 

suffisamment nombreux à être inscrits sur la plateforme ComPaRe, nous pouvons 
constituer une cohorte et proposer des communications, des études,....  

Vous souhaitez participer à nos prochains projets ambassadeurs ? Contactez-nous ! 
https://moncompare.aphp.fr/compare-web/#/tickets 
https://moncompare.aphp.fr/compare-web/#/tickets/creation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. Nicolas nous offre une fiche lessive pour 2022, et bien sûr pour 2023 ! 
Si vous avez un projet de fiche, n'hésitez pas à l'adresser à contact@sosmcs.fr (pas de 
problème pour sa mise en forme, elle pourra être réalisée ultérieurement). 

https://sosmcs.fr/wp-content/uploads/2022/12/2022-12-Voyage-sonore-SOS-MCS.mp3
https://moncompare.aphp.fr/compare-web/#/tickets
https://moncompare.aphp.fr/compare-web/#/tickets/creation
mailto:contact@sosmcs.fr
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7. A l’étranger : 

a. Vidéo de l'inauguration du service MCS à la Polyclinique Mater Domini à Catanzaros 

en Italie qui utilise la coordination pluridisciplinaire pour enquêter sur un syndrome 

difficile à diagnostiquer et à traiter : 

https://www.youtube.com/watch?v=oOgrVk2Qa-8&feature=youtu.be 

b. Relations migraine-MCS : 2 articles de Keisuke Suzuki : 

• Exploring the contributing factors to multiple chemical sensitivity in patients with 

migraine https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/1348-9585.12328 

• Central Sensitization in Migraine: A Narrative Review 

https://www.dovepress.com/central-sensitization-in-migraine-a-narrative-review-

peer-reviewed-fulltext-article-JPR 

c. Signature par SOS MCS du Manifesto for an urgent ban on ‘forever chemicals’ PFAS 

https://banpfasmanifesto.org/en/ 

d. Action de la députée européenne espagnole Cristina Maestre et réponse mi-figue - 

mi-raisin de la Commission européenne : "La Commission ne prévoit pas de 

possibilités de financement spécifiques pour la recherche sur les deux maladies en 

question, mais comme les appels sont de nature générale, les chercheurs devraient 

trouver des possibilités de financement pertinentes."   

  

https://www.youtube.com/watch?v=oOgrVk2Qa-8&feature=youtu.be
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/1348-9585.12328
https://www.dovepress.com/central-sensitization-in-migraine-a-narrative-review-peer-reviewed-fulltext-article-JPR
https://www.dovepress.com/central-sensitization-in-migraine-a-narrative-review-peer-reviewed-fulltext-article-JPR
https://banpfasmanifesto.org/en/
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8. A la marge de notre maladie  :     
                                                              

• Message de Michèle RIVASI , transmis par l'association Zones Blanches : "Faisons en 
sorte que les personnes EHS/MCS sortent de l’invisibilité en 2023 !" (sur demande) 

• Vidéo du Pr BELPOMME  "Électrosensibilité: une véritable pandémie" : 
https://youtu.be/nM8vQg7nUaQ 

• Contact du Pr BAROUKI au sujet d'une nouvelle étude : "Respirer un air pollué 
augmente le risque de démence et d'Alzheimer" 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-journal-de-8h/journal-08h00-du-
mardi-27-decembre-2022-2526754 

 
 
 Les dernières études internationales indiquent clairement que tous ces produits chimiques 
qui nous rendent malades ne sont pas inoffensifs comme le prétendait de façon plutôt 
malhonnête le rapport de l'INSPQ (Dr CARRIER) ! 
 
Nous avons de nombreuses pistes de travail pour l'année 2023, nous vous tiendrons bien 
entendu au courant de leurs résultats; avec tout d'abord l'envoi en nombre des vœux de 
l’association par Pascale, aux maires, conseillers départementaux et régionaux, députés, 
sénateurs, eurodéputés (français et étrangers), préfets, ARS, CRPPE, écoles d’infirmiers... 
En vous renouvelant tous nos vœux pour l'année qui commence,  
très cordialement, 

 
Christine MALFAY-REGNIER 

 
 
 

https://youtu.be/nM8vQg7nUaQ
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-journal-de-8h/journal-08h00-du-mardi-27-decembre-2022-2526754
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-journal-de-8h/journal-08h00-du-mardi-27-decembre-2022-2526754

