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Bonjour à toutes et à tous, 

Nous vous invitons à lire nos actualités de ce mois-ci.




		1- Forum




		




												Karine a mis à jour le forum de discussion sur le site. Il est très facile à utiliser.                                                                              Seuls les adhérents connectés peuvent y accéder.  
Voici le lien pour y accéder : http://sosmcs.fr/forum/

Pour être informé de tous les nouveaux sujets et messages, n’oubliez pas dans « ABONNEMENTS » de cocher la case complètement à droite « Nouveaux sujets et messages ». (Cf. image à droite).

Elle a également mis à jour le nouvel Espace Adhérents.                                                    Qu’en pensez-vous ?                                                Est-ce que ça vous plaît ?

Merci à Karine pour tout son travail remarquable sur notre site.
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		2- Référent.e.s  
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			Nous n'avons plus de référent.e dans les départements : 1 ; 3 ; 15 ; 25 ; 43 ; 58 ; 63 ; 69 ; 71 ; 89. 

Afin de soulager le conseil d'administration, accepteriez-vous de prendre en charge l'un ou plusieurs de ces départements ?

Généralement, il suffit de répondre aux questions posées par les non-adhérents.

Si vous ne savez pas répondre à une question ; pas de problème, nous sommes là pour vous aider soit via la Framaliste soit via le CA.

Ensuite, pour les adhérents de votre département, il faut veiller à ce que tout aille bien, beaucoup souffrent de solitude.

Chaque référent.e gère son département à sa guise.

Le CA organise environ une fois par semestre une réunion avec les référent.e.s pour un échange constructif.

Merci d'avance de votre aide, la solidarité est importante.


































		




		3- Sondage international sur la sensibilité aux parfums
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			Avez-vous pensé à remplir ce sondage et à partager à vos amis, sur vos réseaux sociaux... ?






			

	Je réponds à l’enquête 



































		




		4- Nouveau groupe de travail international sur la SCM 




		




		SOS MCS a rejoint un nouveau groupe de travail SCM pour organiser une conférence virtuelle internationale afin de décider d'un panel de tests pour le diagnostic de la sensibilité chimique multiple. (Réunions hebdomadaires en anglais).

Notre objectif à court terme est de convoquer cette conférence du panel de tests SCM fin 2024, puis de soumettre le panel de tests qui émerge à une revue à comité de lecture sous la forme d'une déclaration de consensus international, co-écrite par tous les participants qui la soutiennent. Notre objectif à long terme est d'établir un processus permettant d'examiner régulièrement les nouvelles études sur les tests de SCM et de réviser le panel de tests si nécessaire.

Le groupe de travail SCM compte un total de 18 membres dans au moins 6 pays (USA, Allemagne, Angleterre, Canada, France, Italie..) pour représenter 3 groupes clés de parties prenantes de la SCM. Pascale représente SOS MCS.

Neuf des sièges sont réservés à des personnes représentant des groupes régionaux ou nationaux de soutien aux victimes de la polysensibilité chimique.

Cinq sont des chercheurs qui étudient les tests de la polysensibilité chimique
et quatre sont des cliniciens qui voient des patients atteints de SCM et qui appartiennent à une association médicale reconnaissant la SCM comme une maladie physique.

Le Professeur Belpomme participe à ce groupe de travail.

Nous vous tiendrons au courant de l'évolution de la situation.




		




		5- Webinaire de Air Pays de la Loire sur l'air intérieur




		




												Air Pays de la Loire organise un cycle de formations gratuites sur l'air intérieur avec le soutien financier de l’Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire, dans le cadre du PRSE4.

SOS MCS a participé à la première session, le jeudi 12septembre 2024 au cours de laquelle ont été abordés les principes fondamentaux de la qualité de l’air intérieur : l’impact de la qualité de l’air sur la santé; les polluants de l’air intérieur ; la réglementation en quelques mots ; les leviers pour se protéger.
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	Inscription aux autres sessions 



































		




		




		6- Atelier respiration du vendredi 20 septembre 2024
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			La séance d’une heure en Visio avec Mickaël Delebois pour vous apprendre à mieux respirer avec la technique de respiration Oxygen Advantage a eu lieu ce le 20/09/2024.

Un replay est disponible sur notre chaîne YouTube afin de vous permettre de faire à nouveau la séance chez vous et pour vivre une année plus sereine et épanouie (Cliquez sur l’image)

La présentation par Mickaël Delebois, Ostéopathe D.O.et Coach Instructeur en Respiration, a été vraiment très appréciée ; cette séance d'exercices a apporté de la détente et sérénité.

Merci à Michaël Delebois !


































		




		7- La BD Secrets Toxiques est officiellement sortie




		




												« Nous sommes ravis de vous annoncer la sortie officielle de notre bande dessinée dénonçant les lacunes de la réglementation sur les pesticides, disponible dès aujourd'hui dans notre boutique Hello Asso. 

Fidèles à notre mission de sensibilisation et au lancement de notre Université populaire, nous avons collaboré avec l'illustrateur talentueux Maxime Lejeune pour créer une aventure captivante mêlant humour et information. 

Commandez dès à présent votre exemplaire dans notre boutique HelloAsso au prix de 7€ pièce (frais de port non inclus) : | La boutique en ligne »
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	La boutique en ligne 



































		




		8- Arrivée du Tour Alternatiba les 4, 5 et 6 octobre à Marseille à la Cité des possibles 🚲🎉
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	Voici le programme de la Cité des possibles   







			SOS MCS soutient la Cité des possibles pour l’arrivée du Tour Alternatiba.

Après plus de 6500km parcourus et plus de 100 étapes, le Tour Alternatiba est arrivé en plein cœur de la ville de Marseille ! La Cité des possibles a investi le bas de la Canebière, la place du Général de Gaulle et le square Léon Blum avec une programmation riche et festive 🎊:  
🎤 Des conférences et ateliers avecdes personnalités reconnues au niveau local et national, 

🪑 Des tables rondes autour de différentesproblématiques : eau 💧, précarité énergétique ⚡,alimentation 🥘, agriculture 🌱, mobilités 🚴‍♀️, logement pourtoutes et tous 🏡…

🎵 Des performances artistiques et festives avec duthéâtre, des expositions, des concerts…


































		




		9- État de santé de la population : Santé publique France et l’Anses lancent la première phase de l’enquête Albane en Ile-de-France et en Nouvelle-Aquitaine
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		L’enquête Albane a pour objectif de documenter l’état de santé de la population vivant en France, ses habitudes alimentaires et son activité physique, ainsi que son exposition à diverses substances chimiques afin d’éclairer les pouvoirs publics sur les mesures à mettre en œuvre pour améliorer la santé des populations. L’Île-de-France et la Nouvelle-Aquitaine ont été choisies pour accueillir la première phase de cette nouvelle enquête, qui débute le 16 septembre 2024 et va mobiliser 200 adultes et 200 enfants.




		




		

	Toutes les informations sur le site santepubliquefrance 





		




		10- CANADA  




		




												Comprendre la sensibilité chimique multiple (SCM) :

Un appel à l'action

Comprendre la sensibilité chimique multiple (SCM) : Un appel à l'action » met en lumière l'impact généralisé de la SCM, une condition invalidante causée par une sensibilité accrue aux produits chimiques, aux parfums et aux polluants. Vous trouverez ci-joint un document sur la SCM, qui offre des informations plus approfondies et des outils de sensibilisation.
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	Explorer l'article   



































		




		11- ESPAGNE  
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	Document, intitulé Sensibilité chimique multiple 







			Document, intitulé Sensibilité chimique multiple de la fondation ALBORADA, publié en mai 2023

Le but de ce document, intitulé Sensibilité chimique multiple, est de rassembler les aspects les plus pertinents de cette maladie.

Il comprend les aspects biologiques et physiologiques les plus largement étudiés au cours des dernières décennies en relation avec la maladie. l'étiopathogénie et le développement de cette maladie.

 L'objectif du rapport est, d'une part, que la maladie soit reconnue dans la CIM-11 sous le nom de sensibilité chimique multiple, englobant ainsi sous un seul terme une maladie qui porte des noms différents dans les pays où elle a été officiellement reconnue, d'autre part, que la polysensibilité chimique soit incluse dans les systèmes de santé publique des pays où elle n'est pas encore reconnue.

Dans la plupart des pays du monde, les personnes affectées survivent actuellement en dehors de la protection que leurs États devraient leur accorder, sans soins médicaux adéquats, sans traitement, sans accès aux systèmes de protection sociale, sans adaptation de leurs lieux de travail et de leurs centres éducatifs ou culturels, etc. 

(Nota la fondation ALBORADA a déposé une requête devant la commission de révision du CIM 11 de l' O M S pour demander la reconnaissance dela SCM sous son nom, par l'O M S, ce qui n'est pas le cas actuellement :« 56 médecins et chercheurs du monde entier (dont les Dr Malfay-Régnier et Dr Richard) et 75 associations de patients (dont SOS MCS) demandent aujourd'hui à l'OMS de considérer cette pathologie comme une entité nosologique, en l'incorporant dans la Classification internationale des maladies (CIM-11) sous ce nom.

Le document scientifique qui appuie cette demande, est signé par des médecins, des chercheurs et désassociations de patients.
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	Question du Dr María Argentina Rey au Congrès des députés 







			Question du Dr María Argentina Rey au Congrès des députés : « Plus de négligence. Protocole pour les personnes ayant une sensibilité chimique multiple dans tous les centres de santé d’Espagne maintenant ! »


































		




											[image: ]



			10e anniversaire de la reconnaissance de la sensibilité chimique multiple en Espagne (2014-2024) : dossier informatif avec documents inédits. Auteur : María José Moya. AVANT-PROPOS DE CARLOS DE PRADA. 2024 (115 pp.)




		




		

	dossier informatif 



































		




		12- États-Unis




												La fièvre appelée vivre 

Un article intéressant, publié dans le magazine Harper's en septembre 2024, donne un aperçu du sort des personnes souffrant d'une maladie environnementale en Amérique du Nord.
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	Lisez l'article 



































		13- ITALIE




		




												Ce livre Un soir par hasard... De n'importe quel jour
de Santina Pasqui qui parle aussi de SCM est sorti récemment, dans une version romancée afin de le rendre accessible et compréhensible même à ceux qui ne sont pas directement impliqués. La protagoniste, à travers ses événements, prend le lecteur par la main pour le conduire vers un monde inconnu d'une manière engageante et captivante.
Son roman sera bientôt présenté lors de 4 événements importants : Foire du livre de Certaldo, Foire de Gênes, Foire de Lucques et fin octobre à la Foire du livre de Francfort, également organisée par la maison d'édition (CTL Livourne).
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	Acheter le livre 



































		




												Nouveau livre sur la sensibilité chimique multiple de Francesca Romana Orlando, Éditeur : Libreria Editrice Fiorentina. 

Cette question de santé publique explique bien comment la politique et la science sont maintenant «piégées » par les intérêts économiques. Pourquoi les politiques néolibérales dès dernières décennies ont-elles permis aux raisons de la croissance économique de prévaloir sur celles de la santé et de la protection de l' J'essaie de répondre à la lumière de mes vingt ans d'activisme.
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	Acheter le livre 



































		




		14- Documentation
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			Guides publiés par l'ASEF :

Le petit guide santé de l'activité physique et environnement

Le petit guide santé de la Bio-Alimentation

Le petit guide santé de l’Air Intérieur

Le petit guide santé du Bio-Ménage
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	Acheter le livre 







			Les crises environnementales : comment les éviter ? - Francelyne MARANO et Fabien SQUINAZI Collection : Essais-  août 2024

De Seveso à Lubrizol :quelles leçons tirer des accidents industriels ?
Les « scandales » de l’amiante et du chlordécone : des ressorts communs ?
La résurgence d’un toxique : le plomb dans l’habitat ancien
Les crises infectieuses d’origine environnementale
Une nouvelle bactérie nommée Legionella pneumophila
Un virus pandémique inconnu parti de Chine
Les systèmes d’alerte existants suffisent-ils pour les crises environnementales ?
Le système institutionnel des alertes en santé environnementale doit évoluer
Les acteurs des crises et leurs jeux de rôle 


































		




		15- Webinaires




		




												Le CPIE des Pays de l'Oise propose un webinaire :« Qualité de l’air intérieur, nettoyer sans tousser ! - sante et environnement, apprendre à faire autrement ! », vendredi 18 octobre 2024, 19:00 - 21:00


Comment choisir ses produits ménagers ?
Quels ingrédients éviter ?
A quels labels se fier ?
Quels sont les sources de pollutions de mon air intérieur ?
Apprenez préserver la qualité de l’air intérieur de votre maison et à fabriquer vos produits d’entretien.

Inscription: s.bonnenfant@cpie60.fr
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	Retrouver l'évènement dans notre agenda 



































		




												Le CPIE des Pays de l'Oise propose un webinaire :“Alimentation santé, de la chimie dans mon assiette ?”, mardi 22 octobre 2024, 19:15 -20:45

Santé environnement dans mon assiette, identifier et réduire les substances chimiques dans vos repas.

Découvrez comment les produits transformés et ultra transformés impactent notre santé.

-Apprenez à identifier les composés problématiques et leurs conséquences.

-Explorez également les matériaux de vos ustensiles de cuisine et comment les choisir pour une utilisation plus sûre.

Inscription: s.bonnenfant@cpie60.fr
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	Retrouver l'évènement dans notre agenda 



































		




	[image: ]

	

		Bien cordialement,   
L’équipe du CA de SOS MCS      
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										Copyright (C) 2024 Association SOS MCS. Tous droits réservés.
Nous vous envoyons cet e-mail, car vous vous êtes abonné via notre site Web. 
                     
Pour nous contacter, merci de répondre à l’email suivant à :
contact@sosmcs.fr
Vous souhaitez modifier les paramètres pour ce type d'e-mails ?
Vous pouvez mettre à jour vos préférences ou vous désabonner
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