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		[bookmark: _Hlk195869184]Le mois de mai est le mois de sensibilisation à la Sensibilité Chimique Multiple (SCM). 
Vous pouvez organiser diverses actions pour célébrer notre journée mondiale le 12 mai et mobiliser autour de notre cause. 
Voici quelques idées concrètes :
• Après avoir obtenu l'autorisation d'affichage, mettez notre affiche sur les panneaux d'affichage municipaux mis à disposition gratuitement par la mairie, dans les cabinets médicaux, hôpitaux et centres anti-douleurs, pharmacies, magasins, médiathèques, stations de Transports en Commun...
(Sur demande, nous vous enverrons des affiches. Précisez bien le nombre !)
• Diffusez notre affiche par mail et sur vos réseaux sociaux.
• Prenez contact avec votre mairie (pour entre autres faire illuminer un bâtiment de votre commune en vert et jaune le 12 mai). 
Un courriel a été envoyé par le CA aux 2 855 élus (1 628 maires, tous les présidents des conseils départementaux et régionaux, préfets, députés, sénateurs et eurodéputés français).
• Contactez les médias locaux (journaux, radios…) et partagez votre témoignage personnel pour obtenir une couverture médiatique de l'événement et sensibiliser le public sur votre maladie.
• Si vous avez des projets pour ce 12 mai, merci de nous en faire part !































				[bookmark: _Hlk195869309]Répartition géographique des adhérents au 31/12/2024





	Auvergne-Rhône-Alpes 
	29
	14%

	Bourgogne-Franche-Comté 
	6
	3%

	Bretagne 
	12
	6%

	Centre-Val de Loire 
	3
	1%

	Corse 
	0
	0%

	DROM 
	2
	1%

	Etranger 
	6
	3%

	Grand-Est 
	18
	9%

	Hauts-de-France 
	9
	4%

	Ile-de-France 
	39
	19%

	Normandie 
	7
	3%

	Nouvelle-Aquitaine 
	12
	6%

	Occitanie 
	32
	15%

	Pays-de-la-Loire 
	22
	11%

	Provence-Alpes-Côte d'azur 
	12
	6%

	Total :
	209
	







		Article "J'ai failli mourir sans savoir pourquoi", publié dans Carenity, le 12/03/2025   
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		Lire l’article 







			Un grand merci à Alice pour son témoignage sur l'hypersensibilité chimique multiple. 
Grâce à elle également, notre maladie fait partie de la liste des maladies sur Carenity.

Si vous aussi, vous voulez témoigner, n’hésitez pas à les contacter. Chaque témoignage est précieux.


































	

	




		Étude AZNUBIO dédiée aux personnes atteintes d’EHS et/ou de SCM - le mardi 18 mars 2025 
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		AZB avec Nutergia et Bio-Well lancent une étude observationnelle dédiée aux personnes 
électrohypersensibles (EHS) et/ou chimicosensibles (SCM), incluant questionnaires et une prise en charge nutritionnelle. 

Cette étude élaborée sur mesure vous permettra de connaitre votre "Profil Santé Micronutrition" 
et de vous aider à aller mieux et de participer à un projet collectif. 

Veuillez noter que les praticiens partenaires ont été éduqués à l'hygiène électromagnétique.
Prérequis pour participer : je vérifie si je peux me rendre chez un praticien partenaire de l'étude 
Pour rendre l'étude accessible au plus grand nombre, certains praticiens acceptent de se rendre à domicile en se déplaçant dans un rayon pouvant aller jusqu'à 70 km.






			Voir le replay de la réunion de lancement du 18 mars 





		




		Lire la présentation de l'étude 





		Lire le dépliant récapitulatif 





		Liste des praticiens partenaires 





		Inscription 



































		




		Les huit d'Arkema 
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												SOS MCS soutient les huit d'Arkema en signant leur tribune pour dénoncer la criminalisation des militant·es contre les PFAS.




		Voir la vidéo de Reporterre 







			Lire l’appel publié sur Médiapart 





		Lire l’appel publié sur Bastamag 



































	







		Marche vivante pour un Printemps Bruyant - Appel à mobilisation contre les pesticides - 05 Avril 2025
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												Extinction Rebellion et Scientifiques en rébellion, rejoints par d'autres collectifs, appellent à manifester le 5 avril 2025 à Paris.
Le combat contre les pesticides et leurs effets délétères sur la biodiversité et la santé nous concerne toutes et tous. Et pourtant, en plus d'avoir un modèle agricole déjà mortifère, nous faisons face à des attaques et reculades politiques sans précédent sur des enjeux environnementaux et de santé publique. Ce n’est pas le moment de baisser les bras !

SOS MCS a signé l'appel pour que resurgisse l'espoir de printemps bruyants !






			Lire l’appel 





		




		Lire la tribune de Mediapart du 3 avril 2025 





		




		Lire le communiqué de presse des Scientifiques en Rébellion 



































		40e Lettre "Santé et Droits de l'Homme" du GT Santé & Bioéthique la Ligue des droits de l'Homme 




												Lire en particulier les pages 6 et 7 sur la santé environnementale.




		




		Lire la lettre 
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		ETRANGER




		ALLEMAGNE
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		Voir la vidéo 





		




		Lire l’article sur RTL 







				Une maladie olfactive rare | RTL WEST (magazine d'information pour toute la Rhénanie-du-Nord-Westphalie) – 3 mars 2025

Les peintures et les vernis, les lotions après-rasage et les parfums, la plupart des lessives et des adoucissants - pour Liane Wagner, 31 ans, de Herford, tout cela est dangereux. Odeurs artificielles ou naturelles - même le parfum d'une tarte aux framboises dans la voiture, par exemple, l'a une fois conduite à l'hôpital. Soudain, elle s'est sentie très vite mal, raconte-t-elle... 





































		CANADA




												Appel à tous les leaders du changement ! 🌱
Rejoignez-nous pour RÉSILIENCE : La Conférence Internationale sur la SCM, organisée par l’Association pour la santé environnementale du Canada et du Québec ! 
Cet événement virtuel réunira des experts, des défenseurs et des décideurs pour faire progresser l'inclusion, transformer les politiques et créer des environnements plus sains pour tous.
📅 1er-2 mai 2025
💻 Événement virtuel
Cette conférence est bien plus qu’un simple événement—c’est un véritable mouvement. Ensemble, explorons des solutions pour bâtir un avenir où chacun peut s’épanouir dans des espaces sûrs et durables.
🔗 Inscrivez-vous maintenant : 
L’inscription est gratuite, mais un don recommandé de 5 $ aidera à soutenir notre travail en faveur de la santé environnementale. Chaque contribution compte !
Une vidéo avec la participation de SOS MCS sera diffusée le deuxième jour de la conférence, le 2 mai, à 15 h 50. Elle durera environ 30 minutes. 
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		Inscription 



































		ESPAGNE 
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			Article « Quelle audace que celle de l’ignorance ! », par Maria Argentina Rey Fernández, paru dans El Faro de Ceuta le 04/03/2025 




		




		Lire l'article 
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		Voir le programme 







			IIe Congrès sur la médecine et la santé environnementale : Défis en médecine et santé environnementale – Des défis aux solutions

Le 2ème Congrès de Médecine et Santé Environnementale est organisé par la Société Catalane de Santé Environnementale. Cet événement a eu lieu les 14 et 15 mars 2025 à l'Edifici Campus Fundació, à Barcelone. Cette conférence n’est pas simplement un espace d’échange académique et scientifique, mais un appel à l’action.

María López Matallana, présidente de CONFESQ1 présente le « Llibre verd per a adaptacions laborals per a persones amb #SQM i #EHS » (Livre vert pour les adaptations du travail pour les personnes atteintes de #SCM et d'#EHS) réalisé conjointement avec la Fundacion_ONCE.

ACAF - Assoc. Catalana Fibromiàlgia i altres SSC : le Dr. Joaquim Fernández Solà nous parle d'électrohypersensibilité et de sensibilisation centrale, défendant les preuves et la certitude de ce que rapportent les patients. « Si ce n'est pas reconnu, c'est soit par ignorance, soit par intérêt ».


































		ÉTATS-UNIS




												La Fondation Marilyn Brachman Hoffman 

La Fondation Marilyn Brachman Hoffman sponsorise la recherche et accorde des subventions pour approfondir la compréhension scientifique de la sensibilité chimique multiple.
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		Recherche sponsorisée 





		Publications sur la SCM 



































		ITALIE
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			Conférence organisée par l'association MCS Umbria Foligno, vendredi 28 mars 2025 

Sensibilité Chimique Multiple (SCM) : parcours cliniques, diagnostiques et de soins pour une pathologie peu connue.
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			Teletruria TV

Luca Tresoldi remercie sincèrement la télé locale d'Arezzo Teletruria pour l'invitation et l'accueil chaleureux lors de l’émission Spunti di Vista, animée par Luca Tosi et diffusée le 26/03/2025





		




		Regarder la vidéo 



































		DOCUMENTATION




												Libérons-nous du tout connecté !
Libérons-nous du tout connecté est le manifeste de l'association Robin des Toits : un appel puissant à repenser notre rapport aux technologies modernes. Face à la prolifération des ondes électromagnétiques et à la connectivité omniprésente, l'ouvrage dénonce les risques pour la santé, la biodiversité et nos libertés. Il propose une vision audacieuse d'un système de télécommunications respectueux du vivant et de la planète.
Porté par un idéal de progrès durable, ce manifeste invite à imaginer un avenir où la technologie, loin de nuire, renforce la démocratie, préserve l'environnement et soutient une qualité de vie plus humaine et responsable. Un texte essentiel pour ceux qui rêvent d'un monde connecté, mais conscient.
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		Lien vers l'achat 



































												Efficacité et sécurité des nanopesticides : il faut être deux pour danser le tango. Aperçu du manque de données sur les effets potentiels sur la santé humaine.
🔬  Pour information, une revue de la littérature réalisée par des scientifiques français·e.s vient d'être publiée. Elle vient rappeler combien il est à la fois important ET urgent de rendre obligatoire la prise en compte des risques spécifiques aux nanoparticules et nanomatériaux dans l'évaluation et le processus d'autorisation des produits phytopharmaceutiques AVANT leur mise sur le marché - ce qui n'est pas le cas !
Leur conclusion : 🌾 🧑‍⚕️ "Les nanopesticides apparaissent comme des outils prometteurs pour limiter les effets néfastes des pesticides conventionnels. Cependant leur sécurité, notamment pour la santé humaine, doit être garantie avant leur application généralisée. Jusqu'à présent, cet aspect a été négligé, les études se concentrant principalement sur la synthèse et l'efficacité cible du produit. Des études approfondies sur le devenir dans l'environnement, la toxicité et les conséquences à long terme de leur utilisation sont nécessaires".
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		Lire cette revue 





		




		Voir la fiche à ce sujet sur le site veillenanos 





		




		Lire la bibliographie associée 



































												Replay du webinaire du 10 mars 2025 
La sénatrice de Paris Anne SOUYRIS a organisé au Sénat une conférence sur le droit des femmes à la santé et à un environnement protecteur l. Avec les scientifiques Claire PHILIPPAT (experte des effets des PFAS sur la santé des femmes), Robert BAROUKI (spécialiste de l’exposome, coordinateur du programme européen sur la santé environnementale), l’avocate Louise TSCHANZ (fondatrice du cabinet Kaizen spécialisé sur le droit de l’environnement, en lutte contre Arkema et Daikin) et “Girl go green” (influenceuse engagée).                                        Deux jours après la journée internationale des droits des femmes, cette conférence ouvre un cycle visant à partager les dernières connaissances scientifiques et lancer une mobilisation pour le droit des femmes à la santé environnementale, en cette année anniversaire de la Charte de l’environnement.
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		Suivre la conférence en visio sur YouTube 





		




		


































												Replay du webinaire « accessoire de puériculture, jouets et couches, les risques pour la santé de mon bébé » du 13 mars 2025 






			Voici le lien du Replay 
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												Le Mag de la santé 
Émission du vendredi 28 mars 2025 
L'équipe du Magazine de la santé sur la 5 a reçu le Dr Pierre Souvet pour parler air intérieur (à 00h35mn).
En présence des humoristes Manu Payet et Caroline Estremo qui ont contribué à l'excellente ambiance de                     l 'émission. 






			A revoir sur le site France TV 
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		AGENDA
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			« Le mécanisme de l’acouphène dû aux ondes »
Un ingénieur nous en parle ce mercredi 16 avril à 18 h 30.




		Invitation 
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	ATELIER DETENTE :  Club de Cinéma
Nous avons le plaisir de vous inviter à notre ** Club de Cinéma ** en Visio, qui se tiendra le jeudi 15 mai 2025 à 18 h 30. 
C'est l'occasion pour les adhérent.e.s de parler de leurs films préférés, de leurs préférences cinématographiques, faire la critique des films qu'ils/elles voient actuellement, trouver des idées de titres à voir ou en suggérer aux autres.
L'ambiance est détendue et bienveillante dans le seul objectif de passer un bon moment tous ensemble.
Nous avons hâte de vous retrouver et d'échanger autour de notre passion commune pour le cinéma !
Participer à la réunion Zoom
https://us06web.zoom.us/j/87861219035?pwd=KdCN6dYGtgnrZsb7vIhmb2av9bZ7L4.1
ID de réunion: 878 6121 9035
Code secret: j8AW9r
---
Une seule pression sur l’appareil mobile
+33170372246,,87861219035#,,,,*168789# France
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